
 

 

P.S.: Bitte meldet euch bis zum 20.03.2010!!! 
 

Kontakt: Sandhya Hill Telefon: 05163 / 902702 

e-mail: HSG-Handballerinen-gesucht@gmx.de 

 

DU  - suchst Abwechslung 

          - brauchst Bewegung 
          - freust dich über neue Kontakte  
          - möchtest Spaß beim Sport haben 
         - bist mind. 18 Jahre…. 
                                                        Dann wärst du genau richtig bei uns…. 
 

WIR die II. Damen der HSG HEIDMARK möchten eine  
 

                        III. HANDBALL DAMEN  
 

ins Leben rufen: 
 

Du hast wenig Zeit oder arbeitest im Schichtdienst: 
Keine Sorge das ist kein Problem 

 

Du hast mal keine Zeit zum Training zu kommen: 
Macht nichts, einfach abmelden, ist keiner Böse drum  
 

Du fühlst dich zu alt / oder zu jung für den Sport: 
Es gibt keine Altersbegrenzung, du bist so alt wie du dich fühlst… 
Sport hält jung!!! 

 

Du fragst nach Probetraining: 
Schnupper einfach bei uns ins Training rein und schaue es dir an… 
 

 
Trainingszeiten der HSG DAMEN II 

Montag:      20: 00 - 22: 00 Thormarcon Arena Dorfmark 
  Mittwoch:  20: 15  - 22: 00 Idinger Heide Bad Fallingbostel 

 
 

Vorrausetzungen die du mitbringen solltest: 
Es gibt keine… 
jeder darf/ kann/ sollte kommen und es einfach ausprobieren…. 
 
WIR freuen uns auf DICH   


